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QUI SOMMES NOUS - Ou SOMMES NOUS

L'AUBERGE DE LA MEIJE
un établissement agréé Education Nationale
et Jeunesse et Sports

TFAUBERGE DE LA MEIJE est un lieu deédié
a la connaissance, la pratique et la protection de la montagne
en 4 grands objectifs et 1 atout majeur :

1- Une auberge écoresponsable et écocitoyenne
2- Un engagement pédagogique de protection et
de connaissance de Ja montagne
8- La valorisation des patrimoines et cultures montagnards
4- La promotion d'une approche plurielle et d'une pratique élargie

de ]a montagne
L'auberge de la Meije est immergér
dans un territoire d'exception ¢
d'exploration unicue en France.
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LA BERARDE

hameau de haute montagne - village d‘alpinisme

Au cocur du massif et du Pare National des Ecrins,
La Bérarde est une source dinspiration
pour la découverte du milieu montagnard.

Faune et flore protégées,
Sommets et glaciers majestueux,
ltinéraires de découverte, d'initiation et confirmés,
Le Haut-Véneon,
berceau de La Bérarde,
est un territoire d exploration
de I'environnement et de la montagne.
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ENVIE DE SEJOURS

VOTRE PROJET

= Faire découvrir et initier vos €léves a
l'environnement de la montagne

» Découvrir et pratiquer des activités de
montagne (rando, eaux, vives, escalade...)

» Deévelopper votre projet pédagogique lié
al'environnement

« S'immerger dans les patrimoines
montagnards {culturels, patrimoniaux,
environnementaux)

o Séjourner en demi-pension ou pension
compléte...

pour gue les entant d'aujourdhui
deviennent les ambassadeurs de Ia
préservation de 'environnement de demain

NOTRE OFFRE

« Un hébergement collectif agréé 58 éléves

du cycle 2 élémentaire au lycée,

22 chambres de 2 a 4 personnes
* Une restauration faite maison, avec des produits

de saison, bio et locaux
» Modularité de nos espaces (bibliothéque, ludothéque,
salle pédagogique)
Ressources documentaires of malle pédago-ludique
Des professionnels de la montagne pour vos activités
Des prestataires d'activités qualifies
Des formules adaptées i vos besoins
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Diécouverte des
Immersion dans spédfidtés de
un territoire de l'environnement
montagne montagnard

Pratique d'activités Pratique d'activites
en relation avec le en lien avec]a
milieu thematique du
sejour

« S'immerger dans les patrimoines montagnards

¢ ) N

Découverte Appréhension
de Heux des particularites
emblématiques de ces
de la vallée patrimoines
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ENTRE EAU ET ROCHERS

S

LEs mvemes
ENMONTAGNE

FAUNE ET FLORE HISTOIRE ET PATRIMOINE
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“Les congquétes de l'inutite” Lionel Terray

Les objectifs de cette thématique

» Découvrir les glaciers et les cours d'eau

« Comprendre la formation des Alpes

« Deécouvrir les etagements alpins

« Appréhender le changement climatique sur
I'hydrologie et Ia géologie alpine

 Pratiquer des activités montagne en sécurité et en
lien avec la thématigue

Activités et ressources locales

» Balade naturaliste vers les glaciers et les torrents de montagne

« Initiation a 'alpinisme et 4 'escalade

« Parcours eaux-vives sur le Vénéon

« Les bonnes pratiques et la sécurité en montagne

« Animations et ateliers (courses d’orientation, albedo, vie des glaciers,
fresque de la montagne, fresque du climat, lecture de paysages...)

« Visites de musées ou d'espaces pédagogiques en Oisans

« Malle et ressources pédagogiques et ludiques a l'auberge

Partenaires

« Bureau des guides et accompagnateurs en
montagne de La Bérarde, St-Christophe-en-
Oisans

PGHM, La Bérarde

Vénéon eau-vive, St-Christophe-en-Qisans
Association NEVE, Grenoble

Parc National des Ecrins, Bourg d'Oisans
Musées : Hydrélec EDF a Oz, dela
Romanche a Rioupéroux, des Minéraux et de
la faune a Bourg d'Oisans
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Les objectifs de cette thématique

= Découvrir le monde des étoiles

« Connaitre l'origine de la lune

« Comprendre le systeme solaire

« Appréhender la conguéte spatiale

« Découvrir la montagne cornme lieu de découverte
astronomigue

« Pratiquer des activités montagne en sécurité et en lien
avec la thématique

Activités et ressources locales

» Balade naturaliste et lecture de paysage

Les bonnes pratigques et la sécurité en montagne

« Observation diurne (planétarium) et/ou nocturne (solarium de
l'auberge)

Ateliers (construction de maquettes et instruments astronomigues,
cadran solaire, carte du ciel, etc.)

Jeux autour de l'astronomie (tir de fusées a eau, phases de la lune, etc)
Malle et ressources pédagogiques et ludiques a I'auberge

Partenaires

« [a Bergére des étoiles, notre partenaire
privilégié astronomie, Grenoble

« Bureau des guides et accompagnateurs en
montagne de La Bérarde, St-Christophe-en-
Oisans

« PGHM, La Bérarde

« Vénéon eaux-vives, St-Christophe-en-
Disans

« Association NEVE, Grenoble
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“Voir le Porodis dans une fleur souvage” William Blake

Les objectifs de cette thématique

» Découvrir les étagements alpins et les espéces qui y
vivent

« Reconnaitre les especes emblématiques des Alpes

« Appréhender la protection des espéces et connaitre
le réale et les missions du Parc National des Ecrins

« Etudier les effets du changement climatiques sur la
biodiversité alpine

» Pratiquer des activités montagne en sécuriié et en
lien avec la thématigue

Activités et ressources locales
« Balade naturalistes dans les vallons de la Bérarde

« Les bonnes pratiques et la sécurité en montagne

Jeu de piste pour observer et découvrir la faune et la flore
Herbier, animations environnementales

Visite de musées et de l'espace pédagogique du Parc
National des Ecrins

Malle et ressources pédagogiques et ladiques a l'auberge

Partenaires

» Bureau des guides et accompagnateurs en
montagne de La Bérarde, St-Christophe en
Oisans

PGHM, La Bérarde

Vénéon eau-vive, 5t-Christophe en Oisans
Association NEVE, Grenoble

Parc National des Ecrins, Bourg d'Oisans
Musées : Espace musée a Vaujany, de la
Romanche a Rioupéroux,
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“if fout étre fler d'ovoir hérité du possé” Chandi

Les objectifs de cette thématique

= Découvrir Ihistoire de la vallée et de l'alpinisme

« Re-connaitre les différents patrimoines en montagne
(naturels, meédiévaux, hydroélectriques, miniers,
agricoles et pastoralistes, sports dhiver et divers... )

« Comprendre I'impact du changement dimaticque sar
les pratiques traditionnelles et actuelles ainsi que
leurs adaptations

« Pratiquer des activités montagne en sécurité et en
lien avec la thématigque

Activités et ressources locales

Balade naturaliste autour des lieux patrimoniaux de la vallée
Randonnée vers les refuges, mémoires d'alpinisme

Les bonnes pratiques et la sécurité en montagne

Intervention sur 'histoire et I'évolution des pratiques de la vallée

Jeux et activités ludiques autour de 'histoire et des patrimoine de la
vallée

Sur les traces des premiers conguérants : initiation a l'alpinisme
Visites de musées en lien avec lhistoire et le patrimoine de la vallée
Malle et ressources pédagogiques et ludiques a 'auberge

Partenaires

» Bureau des guides et accompagnateurs en
montagne de La Bérarde, 5t-Christophe-en-O
PGHM, La Bérarde

Vénéon eaux-vives, St-Christophe-en-Oisans
Association NEVE, Grenoble

Parc National des Ecrins, Bourg d'Oisans

Musées : Mémoires d'alpinisme a St-

Christophe, Histoire el archéologie a I'Alpe
d'Huez
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Comment construire votre séjour

« Nous vous avons présenté du contenu pédagogique thématique sans
séjour type ou clé en main.

« Vous pouvez ainsi moduler votre séjour dans la durée et dans son contenu
en fonction de vos propres objectifs pédagogiques et de votre projet initial.

« Toutes les sorties, activités et animations ont lieu en Oisans et
principalement 4 La Bérarde, Nos prestataires €loigneés de 1'Oisans se
déplacent jusqu'a La Bérarde.

» Pour le confort de votre classe, il est préférable d'effectuer un séjour de
minimum 2 jours,

« Contactez-nous, nous pouvons vous accompagner dans la construction

R R e
= - —

Votre interlocuteur

Jean-Philippe et Stéphanie RIBELLIND ‘1.5 e .
- 61 chemin du Carrelet - La Bérarde ""/"N'?"'
- 38520 Saint-Christophe-en-Oisans o / i
IX €. asstmii 4N
- : al u-.:,-_:. phosntumm o
aubergedelameije38@gmail.com °, - =™ -
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